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Дни  недели Вторая группа раннего 

возраста «Радуга» 

(2-3года) 

Младшая группа  

«Капельки» 

(3-4 года) 

Средняя группа 

«Солнышко» 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

«Радуга» 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

«Ромашки» 

(6-7 лет) 

Понедельник 1. Худ.-этет. развитие 
(Музыка) 
9.10 - 9.20 

2.Познавательное 
развитие (Ознакомление 

с окружающим 
миром/ознакомление с 

природой) 

9.30 – 9.40 
 

1. Познавательное 
развитие (Ознакомление с 

окружающим  
Миром/ознакомление с 

природой) 
9.00-9.15 

2.Худ.-эстет. Развитие 
(Музыка) 

9.25-9.40 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 
2.Физическое развитие 

(Физкультура в 
помещении) 

9.30-9.50 
 

1.Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
9.00-9.25 

2. Худ.-этет. развитие 
(Рисование) 
9.35-10.00 

3.Физическое развитие 
(Физкультура в помещении) 

10.10-10.35 

1. Познавательное развитие 
(Ознакомление с окружающим 

миром /ознакомление с 
природой) 
9.00-9.30 

2.Физическое развитие 
(Физкультура в помещении) 

9.40-10.10 

 
 
 
 

Вторник 1 Худ.-эстет. Развитие 
(Лепка/Конструировани

е-0.5) 
9.00 – 9.10 

2.Физическое развитие 
(Физкультура в 

помещении) 
9.20 – 9.30 

1.Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.00-9.15 
2.Физическое развитие 

(Физкультура 
на воздухе) 

9.25-9.40 

1. Худ.-этет. развитие 
(Аппликация/Лепка) 

9.00-9.20 
2.Худ.-эстет. Развитие 

(Музыка) 
9.30-9.50 

 

1. Худ.-этет. развитие 
(Музыка) 
9.00-9.25 

2. Речевое развитие 
(Подготовка к обучению 

грамоте) 
9.35-10.00 

3. Познавательное развитие  

(краеведение/конструирование
) 

1. Речевое развитие 
(подготовка к обучению 

грамоте) 
9.00-9.30 

2. Худ.-этет. развитие 
(Рисование) 
9.40-10.10 

3.  Худ.-этет. развитие  

(Музыка) 
10.30-11.00 

 



 Вторая группа раннего 

возраста «Радуга» 

(2-3года) 

Младшая группа  

«Капельки» 

(3-4 года) 

Средняя группа 

«Солнышко» 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

«Радуга» 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

«Ромашки» 

(6-7 лет) 

Среда 1 Худ.-этет. развитие 
(Музыка) 
9.10 - 9.20 

2.Речевое развитие 

(Развитие речи) 
9.30 – 9.40 

1. Худ.-этет. развитие 
(Рисование) 

9.00-9.15 
2. Худ.-эстет. Развитие 

(Музыка) 
9.25-9.40 

1. Познавательное 
развитие (Ознакомление 

с окружающим 
миром/ознакомление с 

природой) 
9.00-9.20 

2.Физическое развитие 
(Физкультура на 

воздухе) 
9.30-9.50 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
9.00-9.25 

2.  Худ.-этет. развитие 

(Аппликация/Лепка) 
9.35-10.00 

3. Физическое развитие 
(Физкультура в помещении) 

10.10-10.35 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
9.00-9.30 

2. Познавательное развитие 

(Краеведение/конструирование 
           9.40-10.10 

3. Физическое развитие 
(Физкультура в помещении) 

10.30-11.00 

Четверг 1. Познавательное 
развитие (ФЭМП-0.5) 

9.00 – 9.10 
2. Физкультура 

(помещение) 
9.20 – 9.30 

1.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 
2.Физическое развитие 

(Физкультура в 
помещении) 

9.25-9.40 

1 Худ.-этет. развитие 
(Музыка) 
9.00-09.20 

2.Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.30-9.50 

3.Худ.-эстет. Развитие 
(Рисование) 
10.10-10.30 

1.Познавательное развитие ( 
Ознакомление с окружающим 

миром/ознакомление с 
природой) 
9.00-09.20 

2.  Худ.-этет. развитие 

(Музыка) 
9.35-10.00 

1.Речевое развитие (развитие 
речи) 

9.00-9.30 
2. Худ.-этет. развитие  
(Лепка / аппликация) 

9.40-10.10 

3. Худ.-эстет. Развитие 
(Музыка) 

10.30-11.00 

Пятница 1. Худ.-этет. развитие 
(Рисование) 

9.00 – 9.10 
2.Речевое развитие 

(развитие речи) 
3. Физическое развитие 
(Физкультура на улице) 

9.20 – 9.30 
 

1. Худ.-этет. развитие 
(Аппликация/Лепка) 

9.00-9.15 
2.Физическое развитие 

(Физкультура в 
помещении) 

9.25-9.40 

1.Физическое развитие 
(Физкультура в 

помещении) 
9.00-9.20 

2.Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9.30-9.50 

1. Речевое развитие 
 (Развитие речи) 

9.00-9.25 
2.Физическое развитие 

(Физкультура на воздухе) 
9.35-10.00 

1. Познавательное развитие 
ФЭМП 

9.00-9.30 
2.Физическое развитие  

(Физкультура на воздухе) 
9.40-10.10 

 

 

 

 

                                                   Составил старший воспитатель                       _________________             Терещенко Е.Ю.    
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